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บทคดัย่อ 
        การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อน
และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล และ 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล กบัเกณฑ์
ร้อยละ 70 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น การวิจยัคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนางรองพิทยาคม 
จ านวน 35 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบั บาร์
โมเดล เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
         ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี 
STAR ร่วมกบั บาร์โมเดล หลงัเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01            
และ 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของ
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นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบั บาร์โมเดล 
สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
ค ำส ำคญั : การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR  บาร์โมเดล ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ และสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
 
ABSTRACT 

The purposes of the research were 1) to compare mathematics learning achievement on 
word problems of  linear equations with one variable of Matthayomseuksa 1 before and after 
learning by using star strategy learning management together with Bar model, 2) to 
compare mathematics learning achievement on word problems of  linear equations with one 
variable of Matthayomseuksa 1 before learning by using star strategy learning management 
together with Bar model with 70%. The sample group used in the research were 35 students in 
Mathayomsuksa 1 of Nangrong Phitthayakhom School. The research instruments used to collect 
data were lesson plan on word problem of linear equations with one variable by using star 
strategy learning management together with Bar model and mathematics learning 
achievement on word problems of  linear equations with one variable test. Data were statistically 
analyze by percentage, mean, standard deviation and t-test 
         The result revealed as follow : 1) Mathematics learning achievement on word 
problems of  linear equations with one variable of Matthayomseuksa 1 students after learning by 
using star strategy learning management together with Bar model higher than before 
learning with statistically significant at the .01 level and 2) Mathematics learning achievement on 
word problems of  linear equations with one variable of Matthayomseuksa 1 students after 
learning by using star strategy learning management together with Bar model higher than 
the criteria of  70% of full score with statistically significant at the .01 level.  
 
Keywords : Bar Model, Linear Equations with One Variable, Mathematics Learning 
Achievement and Star Strategy Learning Management 
 



1. บทน ำ 

         คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจาก
คณิตศาสตร์ช่วยใหม้นุษยมี์ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบและถ่ีถว้น ถึงแมว้่าคณิตศาสตร์จะมี

ความส าคญัต่อการพฒันาความคิดและความสามารถของบุคคลแต่การจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ ในประเทศไทยท่ีผา่นมายงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร จะเห็นไดจ้ากผลการพฒันา
การศึกษาในช่วงปี พ.ศ. 2552-2559 พบว่า ดา้นคุณภาพการศึกษา ผลการพฒันายงัไม่เป็นท่ีน่า      
พึงพอใจ เน่ืองจาก ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีคะแนนต ่ากว่าค่าเฉล่ียมาก 
และต ่ากว่าหลาย ประเทศในแถบเอเชีย (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. 2560 : จ) ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัสรุปผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National Education Test : 

Onet) ปีการศึกษา 2563 พบว่ารายวิชาคณิตศาสตร์ มคีะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.46 และคะแนนเฉล่ีย
ตามรายสาระ พบว่าสาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.56 สาระท่ี 2 การวดัและ
เรขาคณิต คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.91 และสาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 
23.85 (สถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ.  2564 : 7) นัน่คือ การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
อยูใ่นเกณฑต์ ่ากว่าร้อยละ 50 ซ่ึงถือว่าอยูใ่นเกณฑร์ะดบัต ่า และผลการประเมินของโครงการ

ประเมินผลนกัเรียนนานาชาติ (Programmed for International Student Assessment หรือ PISA) ซ่ึง
เป็นการประเมินสมรรถนะของนกัเรียนดา้นการอ่านคณิตศาสตร์ และ วิทยาศาสตร์ ในปี ค.ศ. 2018 
รายวิชาคณิตศาสตร์มีผลการประเมินเฉล่ียเท่ากบั 489 คะแนน พบว่า นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ีย 
419 คะแนน ซ่ึงมีผลการประเมินต ่ากว่าค่า OECD และห่างไกลจากประเทศเอเชียอ่ืน ๆ ซ่ึงส่วน
ใหญ่อยูใ่นกลุ่มคะแนนสูง (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 2564 : 56) 

        การเรียนรู้การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ แบบกลวิธี STAR เป็นกลวิธีการสอน
นกัเรียนแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยใชก้ลวิธีการจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือล าดบัขั้นของการ
แกปั้ญหา Maccini (1998 : 36 อา้งใน พรเพญ็ ศรีเกษม. 2562 : 2) ไดพ้ฒันาการสอนน้ีข้ึนเพ่ือช้ีแนะ
นกัเรียนสามารถใชก้ระบวนการและล าดบัขั้นตอนยอ่ยครบทั้งกระบวนการในการสแดงความหมาย

และการหาค าตอบของปัญหา เพ่ือเป็นพ้ืนฐานสู่การแกปั้ญหาท่ีดี กลวิธีน้ีมีขั้นตอนหลกั 4 ขั้นตอน 
ดงัน้ี ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาโจทยปั์ญหา S (search the word problem) ขั้นตอนท่ี 2 แปลงขอ้มูลท่ีอยูใ่น
โจทยปั์ญหาไปสู่รูปภาพหรืออสมการทางคณิตศาสตร์ โดยอาจเลือกใชส่ื้อเป็นรูปธรรมวตัถุจริง     



T (translate the problem) ขั้นตอนท่ี 3 หาค าตอบของโจทยปั์ญหา A (answer the problem) ขั้นตอน
ท่ี 4 ทบทวนค าตอบว่าสอดคลอ้งกบัขอ้มูลและเง่ือนไขท่ีก  าหนดในโจทยปั์ญหาหรือไม่ R (review 
the solution) การสอนแกปั้ญหาวิธีน้ีสามารถหาสาเหตุของปัญหา วิเคราะห์ปัญหา โดยอาศยัขอ้มูล

ท่ีมีอยูเ่ลือกตดัสินใจและวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดดว้ยขั้นตอน 4 ขั้นตอน การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
ดว้ยกลวิธี STAR เป็นวิธีการอสนอีกแบบหน่ึงท่ีช่วยใหน้กัเรียนสามารถใชก้ระบวนการแกปั้ญหา
ในการหาค าตอบไดอ้ยา่งดียิง่ ช่วยใหน้กัเรียนรู้จกัการคิด ถึงการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไดเ้ป็น
อยา่งดี (พรเพญ็ ศรีเกษม. 2652 : 2) 

        นอกจากน้ียงัมีการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช ้บาร์โมเดล ซ่ึงเป็นยทุธวิธีการท า
โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีก  าหนดใหใ้ชก้ารวาดรูปบาร์โมเดลในการแกโ้จทยปั์ญหา

คณิตศาสตร์ โดยจะวาดเป็นรูปบลอ็กหรือบาร์ เป็นรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ เรียกว่า Singapore Bar Model 
หรือ Singapore Block Model หรือเรียกสั้นๆ ว่า Bar Model การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช ้Bar Model 
สามารถท าใหน้กัเรียนคิดวิเคราะห์ขอ้ความจากโจทยปั์ญหา น ามาเช่ือมโยงกบัการคิดวิเคราะห์ทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน แลว้วาดออกมาเป็นรูปบาร์โมเดล ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจ เกิดความคิด
รวบยอด และสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง (ธนาวียรั์ต คุปตวุฒินนัท.์ 2558 : 3 อา้งถึงใน ศิริลกัษณ์ ใชสงคราม.  2562 : 3) ทั้งน้ี 
เน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการแกโ้จทยปั์ญหานั้น เร่ิมจากการท าความเขา้ใจโจทย ์
ปัญหาก่อนว่าโจทยก์  าหนดส่ิงใดมาใหบ้า้งและตอ้งการใหห้าส่ิงใด จากนั้นจึงมาวางแผน
แบบจ าลอง แทนปริมาณของขอ้มูลในส่ิงท่ีอยูใ่นโจทยปั์ญหา แลว้จึงเลือกแบบจ าลองท่ีจะใชใ้นการ
แกโ้จทยปั์ญหา  เพื่อน าไปสู่การเขียนประโยคสญัลกัษณ์ แลว้จึงหาค าตอบของโจทยปั์ญหานั้น ซ่ึง

การวาดแบบจ าลอง เป็นการวาดรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ แสดงปริมาณของขอ้มูล แสดงการอธิบาย
สถานการณ์หรือแสดง ความสมัพนัธข์องขอ้มูลต่าง ๆ ในโจทยปั์ญหา ซ่ึงช่วยใหน้กัเรียนมองเห็น
ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ท าใหน้กัเรียนเลือกตวัด าเนินการทางคณิตศาสตร์ ไดถู้กตอ้ง (ศิริลกัษณ์ ใช
สงคราม. 2562 : 4) 
         จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ STAR ร่วมกบับาร์โมเดล เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อเป็นประโยชน์ส าหรับ การน าไปใชพ้ฒันา      
การเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ใหดี้ยิง่ข้ึน 
 



2. วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
         2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล  

        2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี 
STAR ร่วมกบับาร์โมเดล กบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

 

3. วธิีกำรด ำเนินกำรวจิยั 
                      การวจิยัคร้ังน้ี มีขอบเขตและวิธีการด าเนินการวิจยั ดงัน้ี 

        3.1 ประชากรในการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนนางรอง  
พิทยาคม อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ  านวน 4 หอ้งเรียน 

        3.2 กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 ภาคเรียนท่ี 2         
ปีการศึกษา 2565  โรงเรียนนางรองพิทยาคม อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์จ  านวน 35 คน ไดม้า
จากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

        3.3 เคร่ืองมือในการวิจยั มี 2 ชนิด ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี 
STAR ร่วมกบั บาร์โมเดล จ านวน 6 แผน ตามแนวคิดของ อษัฎาพร แกว้ชูเสน (2557, หนา้ 119) ซ่ึง
มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 S (Search the Word Problem) ศกึษาโจทยปั์ญหา ขั้นท่ี 2 (Translate the 
Problem)แปลงขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นโจทยปั์ญหาไปสู่สมการในแบบรูปภาพหรือสมการทางคณิตศาสตร์ 
โดยใชเ้ทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดลขั้นท่ี 3 (Answer the Problem) ค  าตอบของโจทยปั์ญหา ขั้นท่ี 4 
(Review the Solution) ทบทวนค าตอบว่าสอดคลอ้งกบัขอ้มูลและเง่ือนไขหรือไม่ ซ่ึงตรงกบั
ขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาของกลวิธี STAR แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1        
เป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ซ่ึงมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหว่าง 0.52 – 0.64 ค่าอ  านาจ
จ าแนก อยูร่ะหว่าง 0.24-0.64 และมีค่าความเช่ือมัน่ท่ี 0.79 ทั้งน้ีเคร่ืองมือทั้ง 2 ชนิด ผูว้จิยัไดน้ าไป
ใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างเคร่ืองมือกบัเน้ือหาจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ และภาษา จากนั้นน ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence 
หรือ IOC) ไดค่้า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 ซ่ึงถือว่าอยูใ่นเกณฑท่ี์สามารถน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งได ้

 
 



        3.4 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ด าเนินการ ดงัน้ี 
1) ด  าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใชเ้วลาในการท า
แบบทดสอบ 1 ชัว่โมง 2) จดัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบั บาร์
โมเดล จ านวน 6 แผน  3) ทดสอบหลงัเรียนเม่ือเสร็จส้ินการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง แลว้ท าการวิเคราะห์ขอ้สอบเพ่ือสรุปผล
การทดลอง 
         3.5 การวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยัคร้ังน้ีใชส้ถิติ ดงัน้ี ร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบ t-test for dependent sample และแบบ t-test for one 
sample ส าหรับตรวจสอบสมมติฐาน 
 
 4. ผลกำรวจิยั 
          ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทย์
ปัญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล น าเสนอดงัตารางท่ี 1 
 
ตำรำงที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหาสมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล 
 

สถำนกำรณ์ N X  S.D. t P 

ก่อนเรียน 35 5.49 2.39 
17.52** 0.000 

หลงัเรียน 35 16.11 2.32 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

 จากตารางท่ี 1 พบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR 



ร่วมกบับาร์โมเดล สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดลอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ีย 5.49 และมีคะแนนหลงัเรียนเฉล่ีย 16.11 
 
       ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี 
STAR ร่วมกบับาร์โมเดล กบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็มน าเสนอดงัตารางท่ี 2 
 
ตำรำงที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR 
ร่วมกบับาร์โมเดล กบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 

สถำนกำรณ์ 

นักเรียน คะแนน 

X  S.D. t P 
จ ำนวน
นักเรียน
ทั้งหมด 

จ ำนวนนักเรียนที่
สอบผ่ำนเกณฑ์ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนผ่ำน
เกณฑ์ร้อยละ 70 

หลงัเรียน 35 29 20 14 16.11 2.32 2.69** 0.000 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

     จากตารางท่ี 2 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหาสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี 
STAR ร่วมกบับาร์โมเดล สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 70 ท่ีก  าหนดไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
โดยมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 70 จ  านวน 29 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 35 คน คิดเป็นร้อยละ 
82.86  

 
5. อภิปรำยผล 
         จากการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
         1. หลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบั
บาร์โมเดล เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 เน่ืองจากกิจกรรมในการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน



เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถน าไปใชใ้น 
การแกโ้จทยปั์ญหาไดจ้ริง เพราะการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล 
ประกอบดว้ยขั้นท่ี 1 S (Search the word problem) การศกึษาโจทยปั์ญหา สามารถวิเคราะห์ปัญหา
ได ้โดยรู้ว่าโจทยใ์หข้อ้มูลอะไรและตอ้งการอะไร ขั้นท่ี 2 T (Translate the problem) แปลงขอ้มูล  
ท่ีมีอยูใ่นโจทยปั์ญหาไปสู่สมการในแบบรูปภาพหรือสมการทางคณิตศาสตร์ โดยใชเ้ทคนิคการวาด
รูปบาร์โมเดล ขั้นท่ี 3 A (answer the problem) การหาค าตอบของโจทยปั์ญหา ก าเนินการหาค าตอบ
ท่ีถูกตอ้งตามขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 4 R (Review the solution) ทบทวนค าตอบและเง่ือนไขท่ีก  าหนดในโจทย์
ปัญหาว่าสอดคลอ้งกนัหรือไม ่ซ่ึงเป็นไปตามท่ี พรเพญ็ ศรีเกษม (2562 : บทคดัยอ่) ไดศ้ึกษาเพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียน ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบั      
บาร์โมเดล มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และองัคณา อุทยัรัตน์ (2555 : บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาเก่ียวกบั เพื่อ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และความ
สามรถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชก้ลวิธี STAR  ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลวิธี STAR เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเสน้ตวั
แปรเดียว สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลวิธี STAR อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
         2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี 
STAR ร่วมกบับาร์โมเดล สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 70 ท่ีก  าหนดไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
โดยมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 82.86 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์ตั้งไว ้เน่ืองมาจากการ
เรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล ช่วยใหช้ี้แนะนกัเรียนสามารถใชก้ระบวนการและ
ล าดบัขั้นตอนยอ่ยครบทั้งกระบวนการในการสแดงความหมายและการหาค าตอบของปัญหา เพ่ือ
เป็นพ้ืนฐานสู่การแกปั้ญหาท่ีดี สามารถท าใหน้กัเรียนคิดวิเคราะห์ขอ้ความจากโจทยปั์ญหา น ามา
เช่ือมโยงกบัการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน แลว้วาดออกมาเป็นรูปบาร์โมเดล ซ่ึงจะ
ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ เกิดความคิดรวบยอด และสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียน
สามารถแกโ้จทยปั์ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั องัคณา อุทยัรัตน์ (2555 : บทคดัยอ่)       
ไดศึ้กษาเก่ียวกบั เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ทกัษะการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์และความสามรถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงั
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR และเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิ



ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลวิธี STAR 
เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 70 และเกริกเกียรติ กุลจรัส
อนนัต ์(2561 : บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาเก่ียวกบั การศกึษาความสามารถในการสร้างสมการเชิงเสน้ตวั
แปรเดียวจากโจทยปั์ญหาของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชว้ิธีบาร์โมเดล ผลการวจิยั
พบว่า นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง การสร้างสมการเชิงเสน้
ตวัแปรเดียวจากโจทยปั์ญหา โดยใชว้ิธีบาร์โมเดล มีความสามารถในการสร้างสมการเชิงเสน้ตวั
แปรเดียวจากโจทยปั์ญหา โดยใชว้ิธีบาร์โมเดล ผา่นเกณฑม์ากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนกัเรียน
ทั้งหมด ท่ีระดบันยัส าคญั .05  
         จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นไดว้่า การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์
โมเดล จะช่วยน าไปสู่การสอนท่ีมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน และยงัเป็นการพฒันาศกัยภาพนกัเรียนใหมี้
ทกัษะการท างานกลุ่ม และส่งเสริมทกัษะการค านวณของนกัเรียน เพื่อใหม้ีคุณลกัษณะของผูเ้รียน
ในศตวรรษท่ี 21 ส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
 
6. สรุปผล 
         จากการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดย      
ใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดล โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียน              
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
         6.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบั  
บาร์โมเดล สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบับาร์โมเดลอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
         6.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ร่วมกบั  
บาร์โมเดล สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 70 ท่ีก  าหนดไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 
 
7. ข้อเสนอแนะ 
         7.1 ในการกิจกรรมการเรียนการสอนบางกิจกรรมตอ้งใชเ้วลามากเน่ืองจากมีเวลานอ้ย
นกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจเพ่ือสรุปเน้ือหา หลกัการ ดว้ยตนเอง ครูจึงควรคอยใหค้  าแนะน า         



และอธิบายเพ่ิมเติม เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากข้ึนและสามารถสรุปเน้ือหา หลกัการไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง ดงันั้นครูผูส้อนอาจยดืหยุน่เวลาไดต้ามความเหมาะสม 
         7.2 ครูผูส้อนควรจะจดัการเรียนรู้ท่ีมคีวามยดืหยุน่และบรรยากาศท่ีมคีวามเป็นกนัเอง
เป็นอิสระใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดและเสริมแรงเพื่อใหน้กัเรียนมี
ความสนใจและพฒันาความคิดในการแกโ้จทยปั์ญหา 
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