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บทคัดย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นวิจยัในชั้นเรียน มีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการ

แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนการสอนโดยใช้

รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E กบัเกณฑร้์อยละ 70 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ

เช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวิจยัน้ี คือ นกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขตการทางสงเคราะห์ 5 (ไตรคามสิทธิศิลป์ ) จ  านวน 30 คน  เคร่ืองมือท่ีใช้

ในงานวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E เร่ือง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง สมการเชิง

เสน้ตวัแปรเดียว และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการ

วิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
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ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

เร่ือง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

7E สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความสามารถใน

การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เร่ือง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ อยา่งมีนยัส าคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

ค ำส ำคัญ : การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 

ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

Abstract 

The purposes of the research were 1) to compare mathematical problem solving ability on 

word problems of  linear equations with one variable of Matthayomsuksa 1 by 7E with 70% of full 

score and 2) to compare mathematical connection abillity of  linear equations with one variable of 

Matthayomsuksa 1 by 7E with 70% of full score. The sample group used in the research were 30 

students in Mathayomsuksa 1 of Traikam School. The research instruments used to collect data were 

Mathematics lesson plan on word problem of linear equations with one variable by 7E, mathematical 

problem solving ability test and mathematical connection ability test. Data were statistically analyze 

by percentage, mean, standard deviation and t-test 

The result revealed as follow : 1) Mathematical problem solving ability on word problems of  

linear equations with one variable of matthayomsuksa 1 by 7E higher than the criteria of  70% with 

statistically significant at the .05 level and   2) Mathematical connection ability on word problems of  

linear equations with one variable of matthayomsuksa 1 by 7E higher than the criteria of  70% with 

statistically significant at the .05 level  

Keyword: Linear Equations with One Variable, Mathematical connection ability, Mathematical 

problem solving ability and  The 7 step learning(7E) 



1. บทน ำ 
คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจาก คณิตศาสตร์

ช่วยใหม้นุษยมี์ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบมีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือ

สถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบและถ่ีถว้น ช่วยใหค้าดการณ์วางแผนตดัสินใจแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

และสามารถน าไปใชใ้นชีวติจริงไดอ้ยา่งประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2560 : 1) แต่ในปัจจุบนัจะเห็น

วา่ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test : O-NET)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2564 พบวา่ คะแนนเฉล่ียจ าแนกตาม

รายสาระท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ สาระท่ี 2 สาระการวดัและเรขาคณิต คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.68 คะแนน 

รองลงมาคือ สาระท่ี 1 สาระจ านวนและพีชคณิต คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 24.49 คะแนน และสาระท่ีมีคะแนนเฉล่ีย

ต ่าท่ีสุด คือ สาระท่ี 3 สาระสถิติและความน่าจะเป็น คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 21.73 ถึงแมว้า่สาระจ านวนและ

พีชคณิตเป็นสาระท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูง ล าดบัท่ี 2 และไม่ใช่สาระท่ีไดค้ะแนนเฉล่ียต ่าท่ีสุดแต่สาระดงักล่าวกมี็

คะแนนเฉล่ียไม่ถึงเกณฑร้์อยละ 50 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน.  2564 : 8)  

จากขอ้มูลดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัเรียนไทยยงัมีความรู้ไม่เพียงพอ ซ่ึงควรส่งเสริมทกัษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ จึงควรส่งเสริมทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ  าเป็นตามท่ี

กระทรวงศึกษาธิการ (2560 : 3) ไดก้  าหนดไว ้ไดแ้ก่ ทกัษะการแกปั้ญหา การส่ือสาร การส่ือความหมายทาง

คณิตศาสตร์ การเช่ือมโยง การใหเ้หตุผล และการคิดสร้างสรรค ์และการสอนใหน้กัเรียนเกิดทกัษะ

กระบวนการในการแกปั้ญหา นบัวา่เป็นเร่ืองยากพอสมควร ส าหรับผูส้อน ผูเ้รียนส่วนใหญ่จะพฒันาไดดี้ใน

ทกัษะการคิดค านวณ แต่เม่ือพบโจทยปั์ญหามกัจะมีปัญหาในการอ่านท าความเขา้ใจโจทย ์การวเิคราะห์โจทย ์

รวมถึงการหารูปแบบในการคิดแกปั้ญหา และทกัษะการเช่ือมโยงเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีท าใหน้กัเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า เน่ืองจากการเรียนในชั้นเรียนมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนท่องจ าและแกปั้ญหาตามขั้นตอนท่ี

ผูส้อนยกตวัอยา่ง ท าใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนมากเท่าท่ีควร และส่งผลใหน้กัเรียนขาดทกัษะการ

เช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ท่ีเป็นทกัษะส าคญัในการน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ซ่ึงแนวทางในการ

พฒันาทกัษะและกระบวนการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์วา่ ครูควรเลือกปัญหาท่ีเป็นการเช่ือมโยงแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ทั้งภายนอกและภายในวชิาคณิตศาสตร์ ควรกระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงระหวา่งความรู้ใหม่และ

ความรู้เดิมท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้ เพื่อน าไปสู่การพฒันาความเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ไดด้ว้ยตนเอง โดยการ

ใชค้  าถามน าใหเ้กิดการอภิปราย รวมไปถึงการส่งเสริมใหน้กัเรียนไดมี้การน าความรู้และทกัษะทาง

คณิตศาสตร์มาแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร.  2555 : 124-126) 



จากการศึกษาผูว้จิยัพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนได้

ศึกษาคน้ควา้และแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง มีการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดท้บทวน และตรวจสอบความรู้เดิม

ของตนเอง เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมสู่การเรียนรู้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองตลอดจนการประยกุต์

และน าความรู้ดงักล่าวไปใช ้เพื่อเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้และเขา้ใจในเน้ือหาความรู้ดงักล่าว

ไดอ้ยา่งแทจ้ริง (ประสาท เนืองเฉลิม. 2550 : 25-29) ในการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะกระบวนการดา้นต่าง ๆ ทั้งกระบวนการคิดและกระบวนการปฏิบติั คิดเป็น ท าได ้

แกปั้ญหาเป็นสามารถน าส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ไปใชป้ระโยชนใ์นการเรียนและแกปั้ญหาชีวติประจ าวนัได ้เช่น

สามารถวางแผนคิดแกปั้ญหา วเิคราะห์ วจิารณ์ และสรุป ตดัสินใจไดอ้ยา่งมีเหตุผล (พจนา ทรัพยส์มาน. 2549 

: 37) อีกทั้งยงัส่งเสริมกระบวนการคิดเช่ือมโยงสรุปส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าเสนอความรู้และกระบวนการเรียนรู้

ของตนไดเ้ป็นรูปธรรม การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงถือเป็นการจดัการเรียนการ

สอน 

ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ท าใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ 7E มาใชใ้นการสอน

คณิตศาสตร์ เพราะสามารถส่งเสริมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการ

เช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาได ้ทั้งน้ีเพื่อน าผลการวจิยัท่ีไดม้าเป็นแนวทางในการแกไ้ข

ปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนการสอนของครูในวชิาคณิตศาสตร์ใหมี้คุณภาพและมีประสิทธิภาพมาก

ยิง่ข้ึนและเพื่อพฒันาผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ใหสู้งข้ึน 

2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย   

2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E กบัเกณฑร้์อยละ 70  

2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 1  โดยการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E กบัเกณฑร้์อยละ 70  

3. วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจยัคร้ังน้ี มีขอบเขตและวิธีการด าเนินการวิจยั ดงัน้ี  

3.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนเขตการทาง 

สงเคราะห์ 5 (ไตรคามสิทธิศิลป์) อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565  



จ านวน 2 หอ้งเรียน  รวมนกัเรียนทั้งหมดจ านวน 57 คน ซ่ึงทางโรงเรียนไดจ้ดันกัเรียนแต่ละหอ้งแบบ

คละความสามารถ 

3.2 ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนเขตการทาง 

สงเคราะห์ 5 (ไตรคามสิทธิศิลป์) อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน  

1 หอ้งเรียน รวมนกัเรียนทั้งหมดจ านวน 30 คนโดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive samping) 

3.3 เคร่ืองมือในการวิจยั มี 3 ชนิด ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง โจทยปั์ญหา
เก่ียวกบัสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ดว้ยการจดัการเรียนรู้ 7E ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 
8 แผน ตามแนวคิดของหน่ึงฤทยั ศิริรัตน์ (2563 : 8-9 ) ซ่ึงมี 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นทบทวนความรู้
เดิม ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นท่ี 3 ขั้นส ารวจและคน้หา ขั้นท่ี 4 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ขั้นท่ี 5 
ขั้นขยายความรู้ ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผล และขั้นท่ี 7 ขั้นต่อยอดความรู้ 2) แบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว แบบอตันยั จ  านวน 5 ขอ้ 
ซ่ึงมีค่าความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง  0.38 – 0.75  ค่าอ  านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.30 – 0.85 และมีค่าความ
เช่ือมัน่ท่ี 0.91 และ 3) แบบทดสอบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว แบบอตันยั จ  านวน 2 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง  0.51 – 0.75  ค่า
อ  านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.30– 0.77 และมีค่าความเช่ือมัน่ท่ี 0.71 ทั้งน้ีเคร่ืองมือทั้ง 3 ชนิด ผูว้ิจยัได้
น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งเคร่ืองมือท่าน ตรวจสอบความ
สอดคลอ้งระหวา่งเคร่ืองมือกบัเน้ือหาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และภาษา จากนั้นน ามาหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) ไดค่้า IOC ระหวา่ง 0.67 - 1.00 ซ่ึงถือวา่อยู่
ในเกณฑท่ี์สามารถน าไปใชก้บั ตวัอยา่งได ้

3.4 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ด  าเนินการ ดงัน้ี                        
1) จดัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ดว้ยการจดั                   
กิจกรรมการเรียนรู้ 7E ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 8 แผน  2) ทดสอบหลงัเรียนเม่ือเสร็จ
ส้ินการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอตันยั 
จ  านวน 5 ขอ้ ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง และ 3) ทดสอบหลงัเรียนเม่ือเสร็จส้ินการจดัการ
เรียนรู้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ แบบอตันยั จ  านวน 2 ขอ้ 
ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง แลว้ท าการวิเคราะห์ขอ้สอบเพือ่สรุปผลการทดลอง 



3.5 การวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยัคร้ังน้ีใชส้ถิติ ดงัน้ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบ t-test for one sample 

4. ผลกำรวิจัย 

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E กบัเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ น าเสนอดงัตารางท่ี 1 

ตำรำงที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E กบัเกณฑ ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็  
 

สภำพกำรณ์ 

นักเรียน คะแนน 

X  S.D. t P 
จ ำนวน
นักเรียน
ท้ังหมด 

จ ำนวนนักเรียน
ท่ีสอบผ่ำน
เกณฑ์ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนผ่ำน
เกณฑ์ร้อยละ 

70 
หลงัเรียน 30 23 38 26.6 29.20 6.456 1.103** .035 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากตารางท่ี 1 พบวา่ คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกวา่
เกณฑร้์อยละ 70 ท่ีก าหนดไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 70 
จ  านวน 23 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 30 คน คิดเป็นร้อยละ 76.67 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E กบัเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ น าเสนอดงัตารางท่ี 1 

 



ตำรำงที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E กบัเกณฑ ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็  
 

สภำพกำรณ์ 

นักเรียน คะแนน 

X  S.D. t P 
จ ำนวน
นักเรียน
ท้ังหมด 

จ ำนวนนักเรียน
ท่ีสอบผ่ำน
เกณฑ์ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนผ่ำน
เกณฑ์ร้อยละ 

70 

หลงัเรียน 30 22 30 21 23.93 4.820 1.0985** .036 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากตารางท่ี 2 พบวา่ คะแนนความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกวา่
เกณฑร้์อยละ 70 ท่ีก าหนดไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 70 
จ านวน 22 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 30 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 

5. กำรอภิปรำยผล 

จากการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว โดยการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E สามารถ
อภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1. ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E มีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ 29.20 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 76.67 ของคะแนนเตม็ ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวท่ี้ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 
ระดบั .05 เน่ืองมาจาก สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย(ี2555 : 7) กล่าววา่ ในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์คือ กระบวนการในการประยกุตค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอนกระบวนการ
แกปั้ญหา ยทุธวิธี การแกปั้ญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใชใ้นการคน้หาค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ หน่ึงฤทยั ศิริรัตน์  (2563 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ และความสามารถในการเช่ือมโยง ทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4โดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E  



ผลการวิจยัพบวา่ หลงัการจดัการเรียนการรู้โดยใช ้รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้7E ความสามารถ
ในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนมี ค่าเฉล่ีย 7.41 และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 12.77 โดยผลการ
ทดสอบสมมติฐานพบวา่ กลุ่มหลงัเรียนมี ค่าเฉล่ียคะแนนท่ีสูงกวา่กลุ่มก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวแ้ละความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ก่อน
เรียนมีค่าเฉล่ีย 7.16 และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 15.14โดยผลการทดสอบสมมติฐานพบวา่กลุ่มหลงัเรียนมี

ค่าเฉล่ียคะแนนท่ีสูงกวา่กลุ่มก่อนเรียนอยา่งมีนยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง
ไว ้ซ่ึงเห็นไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E ส่งผลต่อการเรียนรู้และความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7E มีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ 22.93 คะแนน  
คิดเป็นร้อยละ 73.33 ของคะแนนเตม็ ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวท่ี้ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 เน่ืองมาจาก พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และคณะ  (2552 : 24-27)  ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนรู้ 
ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ไว ้ดงัน้ี 1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicit) ผูส้อนจดักิจกรรมเพ่ือให้
ผูเ้รียนดึงความรู้ความเขา้ใจจากประสบการณ์เดิม 2. ขั้นสร้างความสนใจ (Engage) ผูส้อนจดักิจกรรม
เพ่ือกระตุน้ความสนใจใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 3. ขั้นส ารวจและคน้หา (Explore) ผูส้อน
กระตุน้ใหผู้เ้รียนตรวจสอบปัญหาและใหผู้เ้รียนด าเนินการตรวจสอบ สืบคน้ รวบรวมขอ้มูล โดยการ
วางแผนการส ารวจตรวจสอบลงมือปฏิบติั 4. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explain) ผูส้อนส่งเสริมให้
ผูเ้รียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์และจดักระท าขอ้มูล 5. ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) ผูส้อนใหผู้เ้รียนใช้
สญัลกัษณ์ นิยาม ค าอธิบาย และทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ ใหผู้เ้รียนไดป้ระยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีสร้างข้ึน
ในการตอบค าถามแนะทางแกปั้ญหาและน าไปสู่การตั้งสมมติฐานและคน้ควา้ต่อไป 6. ขั้นประเมินผล 
(Evaluate) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงมีทั้งการประเมินการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละ
ขั้นตอนและการประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนก่อนท่ีผูเ้รียนจะขยายความคิดรวบยอดและคน้พบปัญหา
ใหม่  7. ขั้นขยายความคิดรวบยอด (Extend) ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความคิดรวบยอดท่ีได้
จากการเรียนรู้ไปสู่การเรียนรู้เร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้จึงส่งผลใหค้วามสามารถใน
การเช่ือมโยงทาง คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ 7E หลงั เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยั
ของ อธิวฒัน์ นาวารัตน์ (2559 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5Es) ท่ีมีต่อทกัษะการเช่ือมโยงและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะ



เป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ สูงกวา่เกณฑ ์ร้อยละ 70 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 พบวา่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

6. สรุปผล 
จากการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการ

เช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว   ดว้ยการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
การจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

6.1 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

6.2 ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

7. ข้อเสนอแนะ 
7.1 การจดักิจกรรมเรียนรู้ 7E  ในขั้นกระตุน้ค าถาม ครูควรใชค้  าถามใหเ้หมาะสมกบัช่วงวยั 

เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดี และมีความสนใจมากข้ึน 
7.2 ครูควรศึกษารายละเอียดการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ 7E แต่ละ

ขั้นตอน รวมถึงศึกษาบทบาทของครูและนกัเรียน เพ่ือช่วยใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
7.3 ครูควรศึกษาหาขอ้มูลส่ิงของเอ้ืออ านวยต่อการจดักิจกรรมก่อนการด าเนินเขียนแผน 

เน่ืองจากในบางโรงเรียนไม่ไดรั้บความสะดวกในดา้นน้ีมาก เช่น projecter เป็นตน้ 
7.4 เน่ืองจากในการท าวจิยัมีขอ้จ ากดัในดา้นระยะเวลาอยา่งมาก จากการสอนใน 1 ชัว่โมงแต่

การสอนจริงมีเวลาเพียง 30 นาที ดงันั้นครูควรบริหารเวลาใหดี้ เพ่ือไม่ใหมี้ผลกระทบต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 
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