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บทคัดย่อ 
       การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์    

เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและ
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR และ2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษา   
ปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR กบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนล าดวนพิทยาคม จ านวน 
33 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR เร่ือง     
การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง
คณิตศาสตร์ และสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน        
และการทดสอบค่าที 

        ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหา   
โดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั
ร่วมกบักลวิธี STAR หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และ 2) ผลสัมฤทธ์ิ



ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR  สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 
ของคะแนนเตม็ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 
ค ำส ำคัญ : การจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั กลวิธี STAR ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และ
สมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
 
Abstract 
          The objectives of this research were  1) to compare learning achievement in 
mathematics on problem-solving ability using linear equations in two variables of Mathayomsuksa 3 
students before and after receiving learning management  through deductive method together with 
STAR strategy and 2) to compare learning achievement in mathematics on problem-solving ability 
using linear equations in two variables of Mathayomsuksa 3 students before and after receiving 
learning management  through deductive method together with STAR strategy and the criteria score 
of 70% . The research participants were 33 Mathayomsuksa 3 students from Lamduanpittayakom 
School. The research instruments were learning management plan using deductive method together 
with STAR strategy on problem-solving ability using linear equations in two variables and 
mathematics learning achievement test. Statistics in data analysis were percentage, mean, standard 
deviation, and t-test. 
          The research results indicated that 1) post-learning achievement in mathematics on 
problem-solving ability using linear equations in two variables of Matthayomsuksa 3 students 
receiving learning management using deductive method together with STAR strategy was higher than 
pre-learning achievement with the statistical significance level of 0.01 and 2) learning achievement in 
mathematics on problem-solving ability using linear equations in two variables of Matthayomsuksa 3 
students receiving learning management using deductive method together with STAR strategy was 
higher than the criteria score of 70% with the statistical significance level of 0.01 
 



Keywords : Deductive Teaching Method, STAR Strategy, Learning Achievement in Mathematics 
and Linear Equations with Two Variable 
 
1. บทน ำ  
          คณิตศาสตร์ถือเป็นหน่ึงในวิชาท่ีมีความส าคญัต่อความรู้พื้นฐาน ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนรู้จกั
การแกปั้ญหาโดยอาศยัหลกัเหตุและผล มีความสามารถในการคิดค านวณ อีกทั้งยงัมีความส าคญัต่อ   
การด าเนินชีวิต ถึงแมว้า่คณิตศาสตร์จะมีความส าคญัต่อการพฒันาความคิดและความสามารถของบุคคล  
แต่จะเห็นไดว้า่ผลจากการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ยงัไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร โดยจากรายงาน  
ผลการทดสอบการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test: O-NET) วิชา
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ ปี 2563 มีคะแนนเฉล่ีย 25.46 คะแนน ซ่ึงต ่ากวา่
เกณฑม์าตรฐานร้อยละ 50 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน), 2564, หนา้ 8)
และจากการประเมินระดบันานาชาติ ผลการทดสอบ PISA  (Programme for International Student 
Assessment) ของนกัเรียนอาย ุ15 ปี ซ่ึงมีประเทศเขา้ร่วม 79 ประเทศ พบวา่ ในปี 2561 ประเทศไทย      
มีคะแนนเฉล่ีย 419 คะแนน ซ่ึงต ่ากวา่คะแนนเฉล่ียนนานาชาติท่ีก าหนดไว ้คือ 500 คะแนน (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564, หนา้56) จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นวา่ นกัเรียนไทย
ยงัมีความรู้ ความสามารถในทางคณิตศาสตร์ไม่เพียงพอ และเม่ือพิจารณาการเรียนการสอนตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบนั จะเห็นไดว้า่ ครูจะเป็นผูบ้รรยายและสรุปใหแ้ก่ผูเ้รียน ส่งผลใหผู้เ้รียนไม่ไดฝึ้กทกัษะ
กระบวนการคิดและเรียนรู้ดว้ยตนเอง อีกทั้งวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีเน้ือหาท่ีเป็นนามธรรม ท าให้
เป็นเร่ืองยากท่ีจะอธิบายใหแก่ผูเ้รียนเขา้ใจไดโ้ดยง่าย ท าใหน้กัเรียนเบ่ือหน่าย ประสิทธิภาพใน         
การเรียนลดลง และยงัท าให้ประสิทธิผลในการสอนไม่ดีเท่าท่ีควร 
          เน่ืองจากการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นส่วนหน่ึงของการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ซ่ึงจะตอ้งน าความรู้ความเขา้ใจในนิยาม หลกัการ กฎ หรือทฤษฎี มาประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา ผูว้ิจยั
จึงไดค้น้หารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา       
ปีท่ี 3 พบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั เป็นวิธีสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยครูให้แนวคิดใหม่    
แก่นกัเรียน อธิบายเน้ือหาสาระส าคญั จากนั้นใหน้กัเรียนฝึกใชแ้นวคิดดว้ยตนเอง ซ่ึงจะเร่ิมจาก
หลกัการไปสู่ตวัอยา่งยอ่ย ๆ โดยไม่มีการตรวจสอบหรือพิสูจน์ใหเ้ห็นจริง (ทิศนา แขมมณี, 2562, หนา้ 
337) ทั้งมี นิรนยั สุวิทย ์มูลค า (2555, หนา้ 34 ) ไดเ้สนอว่า ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัมี 5 ขั้นตอน 
คือ   1. ขั้นก าหนดขอบเขตปัญหา 2. ขั้นแสดงและอธิบายทฤษฎี หลกัการ 3. ขั้นใชท้ฤษฎี หลกัการ       



4.ขั้นตรวจสอบและสรุป และ 5. ขั้นฝึกปฏิบติั ดงันั้น ผูวิ้จยัจึงคาดวา่การจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัจะท า
ใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้และกลา้ตดัสินใจแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเองรวมทั้งยงัจะท าให้
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้นดว้ย 
          กลวิธี STAR (STAR strategy steps) Maccini and Hughes (2000, p. 25) ไดพ้ฒันา     
และไดก้ล่าวถึง กลวิธี STAR น้ีวา่เป็นกลวิธีการ สอนอยา่งหน่ึงท่ีช่วยใหน้กัเรียนสามารถจาขั้นตอน         
การแกโ้จทยปั์ญหาโดยจ าตวัอกัษรตวัแรกของช่ือ ล าดบัขั้นในแต่ละขั้นตอน ซ่ึงมี 4 ขั้นตอนดงัน้ี         
ขั้นท่ี 1 การศึกษาโจทยปั์ญหา (Search the word problem : S) ขั้นท่ี 2 การแปลงโจทย ์(Translate         
the problem: T) ขั้นท่ี 3 หาค าตอบของโจทย ์ปัญหา (Answer the problem : A) และขั้นท่ี 4 ทบทวน
ค าตอบ (Review the solution : R) แมค ชินี อธิบายวา่ขั้นตอนหลกัของกลวิธี STAR จะประกอบดว้ย
ขั้นตอนยอ่ยเพื่อช่วยให ้นกัเรียนสามารถวิเคราะห์โจทยเ์พื่อหาค าตอบได ้ครูสามารถใชใ้บงานท่ี
ประกอบดว้ยขั้นตอนและ ขั้นตอนยอ่ยของกลวิธี STAR เพื่อใหน้กัเรียนสามารถควบคุมตนเอง           
ใหแ้กปั้ญหาไดทุ้กขั้นตอน และ ช่วยจ าขั้นตอนในการแกปั้ญหา  
          ดว้ยหลกัการและเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาเก่ียวกบัการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR เร่ือง การแกโ้จทย์
ปัญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อเป็นประโยชน์ส าหรับ   
การน าไปใชพ้ฒันาการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ใหดี้ยิง่ขึ้น 
 
2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

        2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหา  
โดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR 

        2.2 เพื่อเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทย ์   
ปัญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR กบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

 
 
 
 



3. วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 
                      การวิจยัคร้ังน้ี มีขอบเขตและวิธีการด าเนินการวิจยั ดงัน้ี 

        3.1 ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนล าดวน
พิทยาคม ต าบลล าดวน อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 2 หอ้งเรียน 
รวมนกัเรียนทั้งส้ิน 66 คน 

        3.2 กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนล าดวน
พิทยาคม จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนกัเรียนทั้งส้ิน 33 คน โดยใชว้ิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม     

        3.3 เคร่ืองมือในการวิจยั มี 2 ชนิด ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั
ร่วมกบักลวิธี STAR เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 6 แผน ตามแนวคิดของพชัรฎา พลเยีย่ม (2564, หนา้ 40) ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน 
ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นก าหนดขอบเขตปัญหา ซ่ึงตรงกบัขั้นตอนท่ี 1 ของกลวิธี STAR คือ การศึกษาโจทย์
ปัญหา (S) ขั้นท่ี 2 ขั้นแสดงและอธิบายทฤษฎี หลกัการ ขั้นท่ี 3 ขั้นใชท้ฤษฎี หลกัการ ซ่ึงจะมีการใช้
ขั้นตอนท่ี 2 ของกลวิธี STAR คือ การแปลงขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นโจทย ์(T) และขั้นตอนท่ี 3 ของกลวิธี STAR 
การหาค าตอบของโจทยปั์ญหา (A)ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบและสรุป ซ่ึงตรงกบัขั้นตอนท่ี 4 ของกลวิธี 
STAR คือ ทบทวนค าตอบ (R) และขั้นท่ี 5 ขั้นฝึกปฏิบติั และ 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง        
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร เป็นขอ้สอบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง  0.56–0.66  ค่าอ านาจ
จ าแนก อยู่ระหวา่ง 0.40–0.73 และมีค่าความเช่ือมัน่ท่ี 0.88 ทั้งน้ีเคร่ืองมือทั้ง 2 ชนิด ผูว้ิจยัไดน้ าไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งเคร่ืองมือกบัเน้ือหาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
และภาษา จากนั้นน ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) ได้
ค่า IOC ระหวา่ง 0.67-1.00 ซ่ึงถือวา่อยูใ่นเกณฑท่ี์สามารถน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งได้ 

        3.4 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ด าเนินการ ดงัน้ี 
1) ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใชเ้วลาในการท า
แบบทดสอบ 1 ชัว่โมง 2) จดัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR เร่ือง 
การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 6 แผน    
3) ทดสอบหลงัเรียนเม่ือเสร็จส้ินการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา



คณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง แลว้ท าการวิเคราะห์ขอ้สอบเพื่อสรุปผลการทดลอง 
         3.5 การวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยัคร้ังน้ีใชส้ถิติ ดงัน้ี ร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบ t-test for dependent sample และแบบ t-test for one 
sample ส าหรับตรวจสอบสมมติฐาน  
 
4. ผลกำรวิจัย 
          ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทย์
ปัญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดั   
การเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR น าเสนอดงัตารางท่ี 1 
 
ตำรำงท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดย    
ใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้   
แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR 
 

สถำนกำรณ์ N X  S.D. t P 

ก่อนเรียน 33 5.33 2.18 
20.13** 0.000 

หลงัเรียน 33 15.06 2.34 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

        จากตารางท่ี 1 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหา
โดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั
ร่วมกบักลวิธี STAR สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ีย 5.33 และมีคะแนนหลงัเรียนเฉล่ีย 15.06  
 



       ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทย์
ปัญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR กบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็น าเสนอดงัตารางท่ี 2                                

 
ตำรำงท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้
ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั
ร่วมกบักลวิธี STAR กบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

 

สถำนกำรณ์ 

นักเรียน คะแนน 

X  S.D. t P 
จ ำนวน
นักเรียน
ทั้งหมด 

จ ำนวนนักเรียนท่ี
สอบผ่ำนเกณฑ์ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนผ่ำน
เกณฑ์ร้อยละ 70 

หลงัเรียน 33 25 20 14 15.06 2.34 2.60** 0.007 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

        จากตารางท่ี 2 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหา
โดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้            
แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR  สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ท่ีก าหนดไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ             
ท่ีระดบั .01 โดยมีนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑร้์อยละ 70 จ านวน 25 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 33 คน คิดเป็น
ร้อยละ 75.76  

 
5. อภิปรำยผล 
          จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั 
ร่วมกบักลวิธี STAR เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
          1. หลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR 
เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี



นยัส าคญัท่ีระดบั .01 เน่ืองจากกิจกรรมในการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นท าให้นกัเรียนมีความน่าสนใจ 
พร้อมทั้งเห็นคุณค่าของการเรียนคณิตศาสตร์ วา่สามารถน าไปใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาไดจ้ริง เพราะ
การจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR ประกอบดว้ย การจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั มีขั้นตอน
การจดัการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นก าหนดขอบเขตปัญหา ขั้นแสดงและอธิบายทฤษฎี หลกัการ ขั้น
ใชท้ฤษฎี หลกัการ ขั้นตรวจสอบและสรุป ขั้นฝึกปฏิบติั และกลวิธี STAR มีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้  
4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การศึกษาโจทยปั์ญหา (S) การแปลงขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นโจทย ์(T) การหาค าตอบของโจทย์
ปัญหา (A) ทบทวนค าตอบ (R) ซ่ึงขั้นตอนต่าง ๆ เหล่าน้ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดท้ราบหลกัการล่วงหนา้ 
ไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ จนกวา่จะไดรั้บการพิสูจน์จากทฤษฎี หลกัการ ต่าง ๆ อีกทั้งยงัมีการแกไ้ขปั้ญหาได้
อยา่งเป็นระบบ ก่อใหเ้กิดการแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ เป็นไปตามท่ี พชัรฎา พลเยีย่ม (2564, หนา้ 
6) ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR เป็นการจดัการเรียนรู้เพื่อฝึกใหน้กัเรียน
แกไ้ขโจทยปั์ญหาโดยใชค้วามรู้จากทฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุป อีกทั้งยงัฝึกใหน้กัเรียนเป็นคนมี
เหตุผล ไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ จนกวา่จะไดพ้ิสูจน์ตรวจสอบดว้ยตนเอง องัคณา อุทยัรัตน์ (2555, หนา้ 123) 
ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลวิธี STAR ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ทกัษะ
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลวิธี STAR เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ ธีณรันต ์สังหรณ์ (2556, 
หนา้ 119) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั-นิรนยัท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ความสามารถในการใหเ้หตุผลและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลงัไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้แบบอุปนยั-นิรนยั เร่ือง สถิติ สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 
          2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั
ร่วมกบักลวิธี STAR  สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ท่ีก าหนดไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมี
นกัเรียนท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 75.76 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้เน่ืองมาจากการเรียนรู้  
แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR ช่วยส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาท่ีมีการฝึกปฏิบติั เพื่อช่วยใหน้กัเรียน  
มีทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีถูกตอ้งและแม่นย  ามากยิง่ขึ้น อีกทั้งอาจเกิดจากการท่ีนกัเรียนไดรั้บ   
การฝึกแกปั้ญหาและแกโ้จทยปั์ญหาอยา่งสม ่าเสมอ จึงเกิดความคุน้เคยกบักระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา 



เป็นผลใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ และมีล าดบัขั้นตอนท่ีถูก องัคณา อุทยัรัตน์     
(2555, หนา้ 124) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลวิธี STAR ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง การประยกุต์
ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 16.20 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และไพศาล 
แมลงทบัทอง (2558, หนา้ ) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบอุปนยัและนิรนยั     
ท่ีต่อความสามารถในการใหเ้หตุผล และความสามารถในการส่ือสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ทฤษฎีจ านวนเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 32.47 
คะแนน ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
          จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR จะช่วย
ส่งเสริมนกัเรียนใหมี้การคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล พร้อมทั้งยงัช่วยใหมี้ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ
และมีแบบแผน จึงท าใหป้ระสิทธิภาพในการจดักิจกรรมโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบอนุมานส่งผล 
ใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 
   
6. สรุปผล 
          จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั 
ร่วมกบักลวิธี STAR เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
                       6.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบ
สมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี 
STAR หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนท่ี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน   
ท่ีตั้งไว ้
                       6.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชร้ะบบ
สมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบั
กลวิธี STAR  สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ท่ีก าหนดไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไป    
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 
 



7. ข้อเสนอแนะ 
          7.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR มีขั้นตอนการจดักิจกรรม  
ท่ีค่อนขา้งซบัซอ้น ดงันั้น ครูผูส้อนควรอธิบายขั้นตอนการจดักิจกรรมอยา่งละเอียด และอธิบาย
กระบวนการแกปั้ญหาใหช้ดัเจน เพื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและสามารถด าเนินตามขั้นตอน
ของกิจกรรมไดอ้ยา่งราบร่ืน 
          7.2 ครูควรจะพฒันาการแกโ้จทยปั์ญหาตามขั้นตอนของกลวิธี STAR โดยเฉพาะขั้น    
การแปลงขอ้มูล และขั้นการหาค าตอบ ดว้ยการจดัการเรียนรู้ร่วมกบัเทคนิคต่าง ๆ ท่ีจะมาช่วยส่งเสริม
และพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นไปตามเกณฑ ์     
ท่ีก าหนดไว ้
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