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บทคัดย่อ 

       การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-Meaningful) 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร  โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-Meaningful) ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 60 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนพระครูพิทยาคม จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของพีระมิด กรวยและทรงกลม ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตาม
รูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-Meaningful)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

        ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 5 ด้าน 
ได้แก่ ความสามารถในการค้นพบความจริง ความสามารถในการค้นพบปัญหา ความสามารถในการ
ค้นพบแนวคิด ความสามารถในการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา และความสามารถในการสร้างสรรค์
ความรู้ 2) นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของ
พีระมิด กรวยและทรงกลม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ



ผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-Meaningful) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60  อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM  ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 

Abstract 
        The purposes of the research were 1) to study creative problem solving 
ability on surface area and volume of pyramid, cones and sphere of 
matthayomseuksa 3 students by using blended learning management according to 
3CM and 2) to compare creative problem solving ability on surface area and volume 
by using blended learning management according to 3CM of matthayomseuksa 3 
students with 60% .The sample group used in the research were 30 students in 
Mathayomsuksa 3 of Prakru Pitthayakhom School. The research instruments used to 
collect data were Mathematics lesson plan on surface area and volume of pyramid, 
cones and sphere by using blended learning management according to 3CM and 
creative problem solving ability test. Data were statistically analyze by percentage, 
mean, standard deviation and t-test 
         The result revealed as follow : 1) Students had creative problem solving 
ability 5 issues were the ability to find the truth thing, the ability to find problems, 
the ability to find ideas, the ability to find solutions and the ability to create 
knowledge and 2) Student had creative problem solving ability on surface area and 
volume of pyramid, cones and sphere of matthayomseuksa 3 students after learning 
by blended learning management according to 3CM higher than the criteria of  60% 
with statistically significant at the .05 level.  

Keywords : Blended Learning Management According to 3CM, Creative Problem 

Solving Ability and Surface Area and Volume of Pyramid, Cones and Sphere 

 

  



1. บทน า  
การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจ สังคม และสถานการณ์ส่งผลให้ทุกประเทศทั่วโลก ก าหนด

ทิศทางการผลิตและพัฒนาก าลังคนของประเทศตนให้มีทักษะและสมรรถนะระดับสูง มีความสามารถ
เฉพาะทางมากขึ้น จึงต้องปรับเปลี่ยนให้ตอบสนองกับทิศทางการผลิตและการพัฒนาก าลังคน 
โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือให้ได้ทั้งความรู้ 
และทักษะที่จ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
ของประเทศท่ามกลางกระแสแห่งการเปลี่ยนแปลง ทักษะส าคัญจ าเป็นในโลกศตวรรษท่ี 21 
ประกอบด้วยทักษะที่เรียกตามค าย่อว่า 3Rs + 8Cs โดย 3Rs ประกอบด้วยอ่านออก เขียนได้  
คิดเลขเป็น 8Cs ประกอบด้วย ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา 
ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์
ทักษะด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผู้น าทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และ
รู้เท่าทันสื่อ ทักษะ ด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะอาชีพ และ
ทักษะการเรียนรู้ความมีเมตตา กรุณา วินัย คุณธรรม จริยธรรม (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 
2560 : 15-16) สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ระบุไว้ว่า
การจัดการเรียนการสอนต้องเน้นการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษ 
ที่ 21 เป็นส าคัญ นั่นคือ การเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
การแก้ปัญหาการคิด สร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื่อสารและการร่วมมือ จะส่งผลให้ผู้เรียนรู้ 
เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ของระบบเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกันกับ
ประชาคมโลกได้ จากท่ีกล่าวมาข้างต้นความคิดสร้างสรรค์เป็นหนึ่งในทักษะที่จ าเป็นต่อความส าเร็จ 
ในการเรียนรู้ใน ศตวรรษท่ี 21 โดยความคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดท่ีมีอยู่
เดิมหรือสร้างแนวคิดใหม่เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้ และประยุกต์ใช้ความรู้ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2560 : 1-3)  

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจาก 
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบมีแบบแผน สามารถ 
วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ 
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ อันเป็น
รากฐาน ในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้
ทัดเทียม กับน าน าช าติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ทันสมัย 



และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้า 
อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาการ.  2560 : 1) 

ยุคศตวรรษที่ 21 คนที่จะประสบความส าเร็จในชีวิตจะมีเพียงความรู้อย่างเดียวไม่เพียงพอ
แล้วแต่ต้องมีทักษะในการแก้ปัญหา และคิดริเริ่มสร้างสรรค์หาสิ่งที่แปลกใหม่ควบคู่กับไปด้วย 
(Shinn.  2004) การคิดแก้ปัญหาเป็นรูปแบบของการเรียนรู้อย่างหนึ่งที่ต้องอาศัยการเรียนรู้ประเภท
หลักการที่มีความเกี่ยวข้องกันตั้งแต่สองประเภทข้ึนไป และใช้หลักการนั้นประสมประสานกันจนเป็น
ความสามารถชนิดใหม่ที่เรียกว่าความสามารถทางด้านการคิดแก้ปัญหาโดยอาศัยการเรียนรู้ประเภท
หลักการนี้ต้องอาศัยหลักการเรียนรู้ประเภทสังคม (Gagne.  1970) การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์คือ 
เครือ่งมือกระบวนการ หรือระบบที่ช่วยในการแสวงหาหนทางในการจัดการกับปัญหาด้วยวิธีการที่ไม่
เคยมีใครนึกถึง หรือไม่เคยท ามาก่อน เป็นวิธีการที่แปลกใหม่แต่มีประโยชน์และสามารถใช้ได้จริง โดย
เริ่มต้นจากการพิจารณาสถานการณ์ที่เป็นปัญหา ประกอบกับการสืบค้นหาข้อมูลความรู้ที่เกี่ยวกับ
ปัญหาเพื่อให้ได้ซึ่งสาเหตุที่แท้จริงของปัญหา จากนั้นคิดหาวิธีการต่าง ๆ ที่หลากหลายในการ
แก้ปัญหาก่อนจะตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดีท่ีสุดแล้วน าไปใช้ในการแก้ปัญหา (ญาณี  เพรชแอน.   
2557 : 32) ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นหนึ่งในความสามารถที่จ าเป็นใน
ศตวรรษท่ี 21 ซึ่งจะช่วยพัฒนาและส่งเสริมความสามารถของเด็กไทย และควรเริ่มมีการปลูกฝังตั้งแต่
วัยเรียน เนื่องจากทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นเป็นทักษะที่สร้างบุคคลให้เป็นผู้มีปัญญาใน
การค้นคว้า การแก้ปัญหา และการผลิตงานเชิงสร้างสรรค์ สร้างสิ่งประดิษฐ์หรือผลผลิตที่มีความ 
ส าคัญต่อกาด ารงชีวิต เพื่อเป็นรากฐานของการพัฒนาประเทศที่มั่นคงในศตวรรษท่ี 21 สืบไป  
(พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข.  2557 : 51) 
 การจัดการศึกษาของครูคณิตศาสตร์ในประเทศไทยพบว่าครูมากกว่าร้อยละ 90 ใช้ต ารา

เรียนเป็นสื่อการเรียนการสอนและนักเรียนท าแบบฝึกหัดในหนังสือแบบเรียนหรือคู่มือคณิตศาสตร์

ของส านักพิมพ์เอกชนเน้นการแก้ปัญหาที่เร็วใช้เวลาน้อยและเทคนิคพิเศษเน้นเรียนเพ่ือเตรียมสอบจึง

ไม่ปรากฏให้เห็นว่ามีทักษะ/กระบวนการเกิดในกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน (ไมตรี  อินทร์ประ

สิทธิ.  2557 : 32-33) จากสาเหตุดังกล่าวส่งผลต่อผู้เรียนการเรียนไม่ประสบผลส าเร็จท าให้ผู้เรียน

ขาดทักษะความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและแสดงความคิดเห็นออกมาเป็นระบบซึ่งสอดคล้อง

กับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O - NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 

2564 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ.  2564) พบว่าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับ 

ชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2564 ส าหรับวิชาคณิตศาสตร์ 

มีผู้เข้าสอบ 336,284 คน มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 24.47 คะแนน ซึ่งถือว่ามีคะแนนค่อนข้างต่ า 

เมื่อจ าแนกตามจังหวัด ซึ่งส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบุรีรัมย์ (สพม.บร) มีผู้เข้าสอบวิชา



คณิตศาสตร์ จ านวน 8,239 คน มีคะแนนเฉลี่ย 23.60 และคะแนนเฉลี่ยจ าแนกตามรายสาระวิชา

คณิตศาสตร์ สาระที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ สาระการวัดและเรขาคณิต มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 25.01 

รองลงมาคือ สาระสถิติและความน่าจะเป็น มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.15 และสาระที่มีคะแนนต่ าสุด 

คือ สาระจ านวนและพีชคณิต มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.05 จากข้อมูลสรุปผลการทดสอบทาง

 การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2565 

ส าหรับวิชาคณิตศาสตร์ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบุรีรัมย์ (สพม.บร) มีโรงเรียนพระครู

พิทยาคม จังหวัดบุรีรัมย์อยู่ในส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบุรีรัมย์ (สพม.บร) มีคะแนน

เฉลี่ย 23.09 ถือว่ามีคะแนนเฉลี่ยค่อนข้างต่ า ผู้วิจัยจึงได้เห็นถึงความส าคัญในการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เนื่องจากการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน(O-NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้เรียนต้องมีพ้ืนฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์

ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 ด้วย นอกจากนี้ครูผู้สอนจะต้องตระหนักถึงการให้ความส าคัญในการ

เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มมากข้ึนเช่นกัน เพื่อที่จะให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนาความสามารถ 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น (นิสา  คีรีรมย์.  2564 : 3) กล่าวว่า เมื่อมีการตั้งค าถามหรือ

แก้ปัญหาในชั้นเรียนนักเรียนจึงแก้ปัญหาด้วยวิธีการเดิม ๆ ไม่มีการคิดที่แตกต่างไปจากวิธีการที่ครู

สอนถึงแม้ว่าค าถามบางข้อจะสามารถคิดได้หลากหลายวิธีก็ตาม แต่นักเรียนไม่ได้รับการส่งเสริมให้

ประยุกต์ใช้เนื้อหาคณิตศาสตร์ที่เรียนมากับสิ่งที่ได้พบเห็นที่มีอยู่ในชีวิตประจ าวันหรือสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ในชีวิตจริง ท าให้นักเรียนไม่เห็นคุณค่าของการน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาและไม่

ตระหนักถึงความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์ มองวิชาคณิตศาสตร์เป็นเรื่องที่น่าเบื่อไม่น่าสนใจ  

จึงเป็นสาเหตุท าให้นักเรียนขาดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

การจัดการเรียนรู้รูปแบบที่จะส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ
นักเรียนได้ คือ การเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) การเรียนการสอนที่มีการวาง
แผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าที่ใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย ผสมผสานกับ 
การเรียนการสอนระบบออนไลน์ที่น าเทคโนโลยีเข้าใช้ให้ผู้เรียนเข้าถึงการเรียนรู้ได้รวดเร็วมากขึ้น
(กุลธิดา  ทุ่งคาใน.  2564 : 32) การจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
ก็คือ การเรียนรู้ตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-Meaningful) เป็นการเรียนที่ท าให้ 
นักเรียนไม่ต้องจมอยู่กับแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่เป็นนามธรรม เพราะมีการน าบริบทในชีวิตจริงของ
นักเรียนเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดนอกกรอบและเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้คิดอย่างเป็นระบบโดยเริ่มจากการสร้างแรงจูงใจและกระต้นการเรียนรู้ของนักเรียนด้วย
การใช้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับริบทชีวิตจริงของนักเรียนเอง (Cool) มาเป็นตัวเร้าความสนใจ สร้างความ
ท้าทายและเกิดแรงบันดาลใจในการแก้ปัญหานั้นให้ส าเร็จ และเห็นคุณค่าของการเรียน จากนั้น



นักเรียนจะได้วิพากษ์วิจารณ์ และวิเคราะห์ปัญหาและคิดหาวิธีในการแก้ปัญหา (Critical) ร่วมกัน
ภายในกลุ่ม นักเรียนจะได้รับโอกาสในการสร้างสรรค์แนวคิดอ่ืน ๆ จากปัญหาเดิมที่ได้น าเสนอ 
(Creative) สุดท้ายนักเรียนร่วมกันพิจารณาให้ความเห็น สนับสนุน โต้แย้งและตัดสินใจเลือกแนวคิด
หรือวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด และระบุเหตุผลที่เหมาะสมเพ่ือน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ แล้วร่วมกันยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงที่น าแนวคิดหรือวิธี  
การแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุดไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ (Meaningful) ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนา
ตนเองเต็มตามศักยภาพเหมาะกับบริบทและสถานการณ์ เกิดการเรียนรู้ที่ก้าวไกล เกิดทั้งประสิทธิผล
และมีประสิทธิภาพท่างการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น (นิสา  คีรีรมย์.  2564 : 4) 
 จากเหตุผลและความส าคัญของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง พื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของพีระมิดและกรวย ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool -
Critical-Creative-Meaningful) เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ให้ผู้เรียนมีคุณภาพการศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)  

2. จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
2.1 เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-
Critical-Creative-Meaningful) 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เรื่อง พ้ืนที่ผิวและ
ปริมาตร โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-
Meaningful) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 60 

3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
    การวิจัยครั้งนี้ มีขอบเขตและวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

3.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระครู
พิทยาคม อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 5 ห้อง  
รวมทั้งสิ้น 130 คน         
 3.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 โรงเรียนพระครูพิทยา
คม อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ได้มาโดยวิธีสุ่มอย่างง่ายโดย
ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม แล้วจับฉลากมา 1 ห้อง 
 



           3.3 เครื่องมือในการวิจัย มี 3 ชนิด ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน
ตามรูปแบบ 3CM เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 9 แผน 
โดยผู้วิจัยได้สร้างปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ให้มีความน่าสนใจ มี
แนวคิดท่ีแปลกใหม่ และเหมาะสมกับวัยของนักเรียนรวมทั้งหมด 9 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร ให้นักเรียนท าเป็นรายบุคคล เป็นแบบทดสอบอัตนัย 1 ฉบับ จ านวน 6 ข้อ ซึ่งมีค่าความยาก
ง่าย อยู่ระหว่าง  0.30–0.73  ค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.20–0.53 และมีค่าความเชื่อม่ันที่ 0.99 
ทั้งนี้เครื่องมือทั้ง 2 ชนิด ผู้วิจยัได้น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้อง
ระหว่างเครื่องมือกับเนื้อหาจุดประสงค์การเรียนรู้ และภาษา จากนั้นน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งถือว่าอยู่ใน
เกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้ 
 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ด าเนินการ ดังนี้ การวิจัยครั้ง
นี้ ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  1)  ผู้วิจัยจัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ โรงเรียนในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระครู
พิทยาคม ที่ก าลังศึกษาต่ออยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 คน 2) ผู้วิจัยด าเนินการ
สอนด้วยตนเองตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตาม
รูปแบบ 3CM จ านวน 9 แผน ใช้เวลา 9 ชั่วโมง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพระครู
พิทยาคม ที่ก าลังศึกษาต่ออยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 คน 3) ผู้วิจัยด าเนินการ
เก็บรวบรวมหลังจากด าเนินการสอนด้วยตนเองตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 4) น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติเพ่ือสรุปผลการทดลอง         
 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ใช้สถิติ ดังนี้ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบ t-test for one sample ส าหรับตรวจสอบสมมติฐาน  

4. ผลการวิจัย 

 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและ

ปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM 

(Cool-Critical-Creative-Meaningful) 

ผู้วิจัยแยกประเด็นการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็น 5 ด้าน ได้แก่ 
ความสามารถในการค้นพบความจริง ความสามารถในการค้นพบปัญหา ความสามารถในการค้นพบ



แนวคิด ความสามารถในการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา และความสามารถในการสร้างสรรค์ความรู้ โดย
วิเคราะห์จากแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 

ด้านที่ 1 ความสามารถในการค้นพบความจริง พบว่า นักเรียนจ านวน 25 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 83.33 สามารถค้นหาข้อมูลจากสถานการณ์หรือข้อเท็จจริงที่มีอยู่ในสถานการณ์ที่เก่ียวร้องกับ
ปัญหาก าหนด โดยระบุข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ปัญหาก าหนดได้อย่างครบถ้วนได้ ปรากฎดังภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ด้านความสามารถในการค้นพบความจริง 

ด้านที่ 2 ความสามารถในการค้นพบปัญหา พบว่า นักเรียน จ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 
93.33 สามารถระบุปัญหาหรือตั้งค าถามทางคณิตศาสตร์ในปัญหาหรือสถานการณ์ที่ก าหนดให้ได้
ถูกต้อง และสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ได้ชัดเจน ปรากฎดังภาพที่ 2 

 
ภาพที่ 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ด้านความสามารถในการค้นพบปัญหา 



 ด้านที่ 3 ความสามารถในการค้นพบแนวคิด พบว่า นักเรียน จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อย
ละ 66.66 สามารถใช้ความรู้ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ในการเขียนแสดงแนวคิดท่ีหลากหลาย และ
ค านวณได้ถูกต้องปรากฎดังภาพที่ 3 

 

ภาพที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ด้านความสามารถในการค้นพบแนวคิด 

 ด้านที่ 4 ความสามารถในการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา พบว่า นักเรียน จ านวน 22 คน  
คิดเป็นร้อยละ 73.33 สามารถตัดสินใจเลือกแนวคิดหรือวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด พร้อมทั้ง
ระบุเหตุผลเชิงหลักการทางคณิตศาสตร์ได้ปรากฎดังภาพที่ 4 

 

ภาพที่ 4 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ด้านความสามารถในการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา 



 ด้านที่ 5 ความสามารถในการสร้างสรรค์ความรู้ พบว่า นักเรียน จ านวน 20 คน  
คิดเป็นร้อยละ 66.66 สามารถน าแนวคิดหรือวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุดจากการค้นพบวิธีการ
ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ปรากฎดังภาพที่ 4 

 

ภาพที่ 5 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ด้านความสามารถในการสร้างสรรค์ความรู้ 

 

 

 



ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง พื้นที่ผิว
และปริมาตร โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-
Meaningful) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 60 น าเสนอดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-
Meaningful) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 60  
 

สภาพการณ์ 

นักเรียน คะแนน 

 

S.D. t P 
จ านวน
นักเรียน
ทั้งหมด 

จ านวน
นักเรียนที่
สอบผ่าน
เกณฑ์ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ผ่าน

เกณฑ์
ร้อยละ 

60 

หลังเรียน 30 24 
(ร้อยละ 80) 

24 14.4 17.16 5.16 18.145** 0.000 

**มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

        จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง 
พ้ืนที่ผิวและปริมาตร โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-
Creative-Meaningful) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าเกณฑเ์กณฑ์ร้อยละ 60 ที่ก าหนดไว้ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 จ านวน 24 คน  
จากนักเรียนทั้งหมด 30 คน คิดเป็นร้อยละ 80  

5. สรุปผล 
 จากการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-
Critical-Creative-Meaningful) สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

5.1 นักเรียนจ านวนมากกว่าร้อยละ 60 มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทั้ง 5 
ด้าน ได้แก่ ความสามารถในการค้นพบความจริง ความสามารถในการค้นพบปัญหา ความสามารถใน
การค้นพบแนวคิด ความสามารถในการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา และความสามารถในการสร้างสรรค์
ความรู้ ในเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-Meaningful) 



 5.2 นักเรียนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-Meaningful) ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

6. อภิปรายผล 
 จากการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-
Critical-Creative-Meaningful) สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. ผลการท าแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ความสามารถในการค้นพบความจริง ความสามารถในการค้นพบ
ปัญหา ความสามารถในการค้นพบแนวคิด ความสามารถในการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา และ
ความสามารถในการสร้างสรรค์ความรู้ โดยพบว่านักเรียนมากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมด สามารถค้นหาค าตอบของปัญหา โดยใช้ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา
ด้วยวิธีการที่แปลกใหม่ หรือแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี หรือปรับแนวคิด รูปแบบและวิธีการแก้ปัญหา 
ดังแสดงให้เห็นในภาพที่ 1 - 5  
 จากทีก่ล่าวมาข้างต้นพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-
Critical-Creative- Meaningful) ท าให้นักเรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนิสา  คีรีรมย์ (2564) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตาม
รูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative- Meaningful) ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวทางการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative- Meaningful) เรื่อง 
เศษส่วน มีประเด็นที่ควรเน้น ได้แก่ การเลือกใช้บทเรียน บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ควรเป็นบทเรียนที่
ดึงดูดหรือกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้มากกว่า การสอนแบบปกติ การออกแบบสถานการณ์
ปัญหาให้เชื่อมโยงกับบริบทชีวิตจริงนักเรียน และ เหมาะสมกับวัยของนักเรียน การยกตัวอย่างใน
สถานการณ์ใหม่ที่สร้างสรรค์และประยุกต์ใช้ความรู้ในการแก้ปัญหาใหม่ได้ การกระตุ้นให้นักเรียนร่วม
ท ากิจกรรมกลุ่มอย่างสม่ าเสมอ และการสะท้อน ผลหลังการจัดการเรียนรู้ 2) นักเรียนส่วนใหญ่มี
ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์อยู่ในระดับ ดีมาก เมื่อพิจารณาความสามารถ
รายด้าน พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการค้นพบความจริง และความสามารถในการค้นพบปัญหา
อยู่ในระดับดีมาก ส าหรับความสามารถในการค้นพบแนวคิด ความสามารถในการค้นพบวิธีการ
แก้ปัญหา และความสามารถในการสร้างสรรค์ความรู้อยู่ใน 
ระดับดี 



 2. หลังจากท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-
Critical-Creative-Meaningful) พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่าง
สร้างสรรค์ของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยที่ 17.16 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-Critical-Creative-Meaningful) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมการเกิดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
 จากทีก่ล่าวมาข้างต้นพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-
Critical-Creative-Meaningful) ท าให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่าง
สร้างสรรค์ของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Wahyudi (2019) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผล
การเรียนรู้แบบ 3CM ด้วยการเรียนแบบผสมผสาน ที่เพิ่มความสามารถในการคิดเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ออกแบบการทดลองเป็นก่อนและหลัง
การเรียนรู้ตามรูปแบบ 3CM ผลการวิจัย พบว่า หลังจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 3CM เป็นเวลา 10 
สัปดาห์ นักเรียน 39 จะได้รับการทดสอบหลังเรียนเพ่ือดูผลของการเรียนรู้และประสิทธิผลของการ
เรียนรู้แบบ 3CM พบว่า มีจ านวนนักเรียนที่มีความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 40.74 หรือ 11 
คน จ านวนนักเรียน ที่อยู่ในระดับปานกลางและอ่อน ลดลงเหลือร้อยละ 59.62 หรือ 16 คน ซึ่งจาก
ผลการวิเคราะห์ ข้อมูลจะเห็นได้ว่าความแตกต่างของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนรู้แบบ
ผสมผสานด้วยการเรียนรู้แบบ 3CM ช่วยเพิ่มความสามารถในการคิดเชิงสร้างสร้างสรรค์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพสิ่งนี้เกิดขึ้นเนื่องจากการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ เริ่มต้นด้วยการ
วิพากษ์ วิจารณ์ปัญหาตามบริบทที่น่าสนใจ และจบด้วยการให้เหตุผลที่สอดคล้อง ท าให้มี
ประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์นักเรียนได้ 

7. ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 7.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ 
       7.1.1 จากการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM (Cool-
Critical-Creative-Meaningful) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพ ผู้สอนควร
น ารูปแบบการสอนดังกล่าวไปใช้ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ 
       7.1.2 การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM ในระยะแรกนักเรียนค่อนข้าง
ไม่คุ้นชินกับรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ไม่กล้าวิพากษ์ วิจารณ์ โจทย์ปัญหา ครูควรสร้าง



สถานการณ์ให้นักเรียนกล้าแสดงออกทางความคิด เพื่อให้นักเรียนกล้าที่จะวิพากษ์ วิจารณ์ โจทย์
ปัญหา 
 7.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยต่อไป 
       7.2.1 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตามรูปแบบ 3CM ในการ
เรียน การสอนวิชาคณิตศาสตร์เท่านั้น จึงควรมีการศึกษาโดยน าการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตาม
รูปแบบ 3CM บูรณาการกับวิชาอ่ืนเพิ่มเติม 
       7.2.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เพ่ือส่งเสริมทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ เช่น การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การ
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ และความคิดริเริ่ม 
สร้างสรรค์ เพ่ิมเติม 
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